KAVITAČNÍ  LIPOSUKCE

PŘED OŠETŘENÍM
· 3 hod před nic sladkého

· dostatečný příjem tekutin v ten den (obzvlášť pokud TK)

· 3 dny odlehčená strava

· 3 dny bez alkoholu

· necvičit, bez zátěže

· nevystavovat se vysokým teplotám

· náhradní kalhotky s sebou

· užíváme doplněk stravy podporující činnost jater Sily plus
PO OŠETŘENÍ

· 3 dny zvýšený příjem tekutin (3-4litry denně)

· 3 dny nic tučného, sladkého

· 3 dny bez alkoholu

· může být  nauzea (nevolnost), zachovat klidový režim

· může být začervenání v místě CAV

· pokračujeme v užívání Sily plus

